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壹

接板與乞水



• 放板同放棺；家屬選定棺木後，由棺木店用車輛將棺木載至喪宅，
準備讓喪家接棺，謂之「放板」。

• 接板的習俗主要是表現子女的孝心，對於家中長輩長眠的大厝非
常的慎重其事，另一方面子孫在門口接板，也是一種「驗收」工
作，在確認公司所送來的「大厝」是否正確。

• 棺木由棺木店啟運起，由嗩吶、鼓吹為樂，禮送到離喪家幾十尺
時要暫停，棺木至，子女要身著孝服（閩南人）於門口跪接，將
小銀放在孝男之孝衣擺，等到接板完後，將小銀燒掉，謂之「接
板」。

• 若於家中打桶停棺則需接板儀式，如果是在殯儀館，接板儀式則
免。

放板與接板



• 接板時，家屬應準備

1.一袋米-代表五穀，祈求子孫有得吃有得用「桶箍」

2.紅包些許（數量依兒子及長孫之加總）

3.桶箍蔑- 為十二條細竹所編成的圓圈，子孫皆能團結

4.新掃把-用來掃棺，從棺尾向棺頭掃出三下，並口唸「某某，給
你掃新厝」

• 將米及桶箍蔑放在棺板上，俗稱「磧棺」。

。

接板與磧棺



接板與磧棺



• 過去是為取得亡者淨身所用的水

• 為亡者淨身目的是為了潔淨身體、維護亡者尊嚴以及恢復魂魄的
清白

• 為由孝子孫穿著孝服，首位捧著容器成一列到溪畔、河邊或圳溝
取水(有流動的活水)

• 這動作就稱為"乞水"或是"買水"

• 在現今河川汙染、都市地區沒有圳溝的

• 時代，乞水儀式的水已經改為自來水

乞水



乞水



貳

孝杖與放栓



• 「孝杖」 - 又稱哭喪棒、兔仔尾。

• 乃古代孤哀子因喪親悲痛，跪地時久而憑以扶身之物，亦即扶杖而
立跪之意其父喪與母喪不同。

• 父喪:持竹，乃其節雖經四時而不變之意。男人長年在外謀生、一生
正直不阿、高風亮節，至死其節操如竹之節(節在外) 、不經四季
(生活壓榨)而損其節操。

• 母喪:持苦苓或刺菖、梧桐，謂母恩重，代表女德在內，
婦女主內、嚴守婦道、持家操井臼、侍奉公婆、課子成人，一生為
家庭犧牲奉獻、清清白白~其高尚節操如桐如菖(節在內)。

孝杖



孝杖



• 靈柩到達墓地，置於壙旁，請子孫於柩前再次舉哀，

• 棺材埋入土前，必須將柩尾一塊小木塞打掉，使空氣能夠流入，屍
水流出，以便肉身腐化，

• 最後把棺材埋入土中，稱為「放栓」，亦有人稱之開龍喉、放風、
放水。

• 墳墓築成後，擇一吉日上山祭拜，俗稱「完墳」，又稱「完山」，
亦叫「謝山」。

放栓與完墳



參

放手尾



放手尾錢

手尾錢是一種象徵性的金額，它與遺產多寡無關，只是一種習俗。

象徵死者愛護子孫，留下財產分給眾子孫，希望能藉著死者的餘蔭恩德，

使子孫以後能繁華富貴，俗稱：「放手尾錢，富貴萬年」；另一方面也

象徵責任的傳承。

其方法是，在死者張穿以後將一些銅錢或紙幣放在死者的衣袖內，要入殮前再將

衣袖內的錢放入米斗內，然後將這些錢分贈給子孫，子孫若將這些錢保存在身邊

就會永遠富貴榮華，古時候則是將銅錢穿線分完後子女將銅錢繫在自己的手腕上，

謂之「放手尾錢」。



放手尾錢

把預放在死者衣袖內的硬幣分給子孫每人一枚，用白布或藍布穿孔緊於

手腕，父死繫於左手，母死繫於右手，古俗帶至換孝為止，

現今帶至出殯後。

因硬幣無孔，古幣不易取得，現今也改綁紙鈔來代替，或者即予省略。



考題解析



肆

奠禮與祭禮



人死為鬼

《幽冥錄》：「人死為鬼，鬼死為聻(ㄐㄧㄢˋ)」

人死為鬼，失去的是實體，變成了透明形態的鬼。

鬼死為聻，失去的是虛體，變成了煙霧形態的聻。



奠與祭

奠
在《說文解字》之中關於“奠”的解釋是：「奠，置祭也」，而在
《禮記》中有注云：「置祭者，置酒食而祭也。」

而這兩篇的內容記載是的一個人自死時到下葬入土全部過程的利益，
而其中只要說到禮統一用“奠”代替。那一句註釋的意思就是說
“奠”指的是在死亡到下葬過程中所有的酒食。

所以“奠”一般指的是死者剛去世到下葬的這一段過程，
並且在這段過程之內，是將死者還當成是生人來看待的，其餘家屬
要像是死者還活著一般侍奉在他的左右，喂酒進食等等。
所以我們在葬禮之上大多數能看到的就是“奠”字，而不會出現
“祭”字，而整個葬禮中的儀式也都叫做“奠禮”。



奠與祭

祭
在《說文解字》之中對“祭”的解釋是：「祭，祀也。 」而“祭”
在古文中又通“吉”，屬於吉禮中的一種，不屬於喪祭。而吉禮是五
禮之首，強調的是恭敬，主要是對人鬼、地祇、還有天神的祭祀活動，
並不單單指的祭祀先人。

當然在民間喪事中的“祭禮”主要就是對祖先的祭祀了，大多是宗廟
祭祀亦或者是去墳前祭祀。是將死者當做是鬼神來祭祀的，且在向逝
者的靈魂表示哀悼之意。不需要供奉酒食等祭品，安撫靈魂便罷。



家奠禮

國民禮儀範例



家奠禮

家奠祭拜順序：

1.夫或妻
2.孝子、孝媳、孝女
3.孝孫、孝孫女
4.夫胞兄弟（家族）、妻胞兄弟（家族）
5.夫胞姪輩、妻胞姪輩
6.孝女婿
7.孝外孫輩
8.孝外甥輩
9.族親親友



考題解析



出殯行列

國民禮儀範例



守靈與守孝

守靈是指先人從去世至火化、下葬這一時間段內，其後人及直系
血親陪伴的時間為守靈，亦稱陪靈。守孝則是從先人下葬至先人
去世三周年日這一時間段內，則為守孝，亦稱服孝。

人死後守夜也稱為守靈。古人認為人死後三天內要回家探望，因
此子女守候在靈堂內，等他的靈魂歸來。每夜都有親友伴守，直
到遺體大殮入棺為止。演變到現在，守靈便是親人們聚在一起，
悼念死者，抒發緬懷之情。



殯葬文體

古籍《文心雕龍》有歸納出與殯葬文書相關的四類文體，就是「誄」、「哀」、「弔」、
「碑」這四類，這些都是在喪禮的過程中為了傳達生者對亡者懷念與追悼的文書，只是時
至今日多數有了改變，界線上比較沒有那麼清楚。

誄(ㄌㄟˇ)：也稱為「誄辭」，是一種最為古老的哀悼文章，敘述死者生前功績並給予讚
美。《墨子/魯問》寫道：「誄者，道死人之志也。」
這是周代宗法制度為亡者追諡封號之後，用來表彰亡者的文體。

哀：亦稱「哀辭」，這跟誄辭不同，並非為亡者歌功頌德，主要是用來抒發祭祭者內心的
哀痛之情。

弔：原本是指親友到喪家去哀悼亡者與慰問家屬的行為，但一般是用來指弔文，是親友們
弔祭時所宣讀的文章。
假如更細分則有「弔文」與「唁文」兩種，「弔文」是專門用來對亡者的追悼與憑弔。
「唁文」是用來安慰喪家。

碑：也稱為「碑文」，區分為「墓誌銘、墓碑文、墓謁文、墓表、碑陰文」等幾類。



点击添加标题文字

以現代殯葬禮儀實務而言，最常被運用的有三種：

1，「家奠文」：或稱為「哀章」、「追思文」、「祭文」，一般
是在家奠禮時生者抒發對亡者的不捨之情。
2，「生平事略」：亦稱為「生平行誼」、「生平歷略」，是表彰
亡者行誼事蹟，或者是藉由子女成就表彰亡者的教子（女）有方。
3，「公奠文」：一般是由特定團體在公奠禮時誦讀，藉以表揚亡
者對該團體的特殊貢獻。

殯葬文體



新忌

新忌，即「逝世」後第二次逝世紀念日，此後年年此日做忌日。

*準備流程：

1、「新忌」前數日通知有關子孫及親友。

2、當日晨間先點香稟告。

3、中午祖先牌位前以酒餚祭拜之，其酒餚如對年一般。

4、祭畢前需卜以聖筊（年節祭拜祖先不必卜筊）。



殯葬儀式

(二)

家奠：出殯的當天，由家屬和親戚，最後一次為亡者在家裡或禮廳上香致禮的道別式。

公奠：由亡者或家屬的友人、機關團體上香、獻花、鞠躬、捻香的儀式。

(三)返主：往生者安葬完畢，送葬行列自墓地將神主牌位請回家中供奉。

(四)做七(做旬)：人死後或是出殯後，在頭七的那天設立牌位，供人早晚祭拜、每日
哭拜，之後每隔7天就會做一次法事，直到七七四十九天為止。

(一)辭生：此為看得見死者容顏最後一次之祭奠，也是亡者辭別「生人」階段最後
一次祭奠。



殯葬儀式

(三)作百日：依死亡後當天算起至第100日即為百日。當往生者滿一百天時，習慣要
再祭祀一番，或延請道士、和尚唸經。舉行盛大的供養法會，或僅是家人自行祭祀。

(一)開魂路：在彌留狀態或於死亡之後，即請道士誦經，為死者的靈魂開出一條
平坦大路，以便讓死者順利走向陰間。

(二)燒(靈)厝：家屬會去購買紙車、紙馬等紙紮祭品，尤其是紙作的房屋
「靈厝」，在死者靈前焚燒，以供應死者住宿、使用。



伍

壽衣與入殮



殯葬流程

殯殮 葬

告別式、安葬／火化、安頓亡者。

對亡者遺體做恭敬的處理與掩藏。

停放靈柩、進行弔唁、安排後續喪事。





壽衣小知識

1.(台灣)壽衣五件七層，台灣以層數為基準，9層、11層以此類推。

層=成就(對子孫)

2.只有單數，無雙數。喪事只可單不可雙。

3.貼肉綾=貼身內衣褲，由女兒提供，表貼心之意。

4.壽衣無口袋。

5.材質，以天然的布料為主，切勿用尼龍(怕沾黏)。

6.相傳由吳三桂開始，「生時我可以穿清服，死後我要穿明服。」





為什麼壽衣不能有口袋?
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入殮

入殮分為－大殮&小殮

小殮:洗身、穿衣、化妝。

大殮:辭生放手尾錢瞻仰遺容

大殮蓋棺。

大殮最重要的物品-棺木





棺材(官財)
1.棺木由「主板」、「底板」、「左右板」、

「頭頂與腳部方板」組成。

2.主板:稱「天」。

3.底板:稱「地」。

4.左右主板:稱「日月牆」。

5.頭頂方板:稱「龜頭」，上面寫「福」字。

6.腳步方板:稱「龜尾」，上面寫「壽」字。

7.遺體未入殮前，稱為「棺」。

8.遺體入殮後，稱為「柩」。

關於棺材

天

地

日
月
牆

日
月
牆





1.草絲(吸屍水) 8.過山褲

2.稻草灰(吸屍水) 9.雞枕

3.銀紙與庫錢 (吸屍水) 10.首飾、珠寶

4.七星枋 11.小被

5.石頭 12.掩身旛

6.煮熟的蛋 13.元寶

7.豆鼓 14.茶葉

15.其他(依照當地習俗而放)

入殮需放的物品有什麼?

物品



物件說明
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七星板 過山褲
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魂帛是什麼!?

豎靈

1. 為死者設立靈位。

2. 禮俗稱人死後身體毀壞，靈魂無所依，古禮需以亡者衣物登高招魂，

此為「復」禮，其意與今之「招魂幡」相似。

3. 另立一牌位，給亡魂依附，此即古之設「重」之禮，即今之「魂帛」

或「神主牌」。





封釘

陸



封釘禮是中國傳統的習俗，昔時沒有醫生開具死亡證明書
及檢察官制，而人命關天通常由親兄弟審視一番才封釘，
免得當子媳者被誤會為草草收殮，甚至誤會逆不孝或虐待
死亡等情事，所衍生之禮儀。

而遺體安置於棺內後，用庫錢或銀紙固定使其不易晃動，
並經子孫親友最後一次瞻仰遺容，即交由專業人士進行加
蓋封口，將棺木封存以免漏氣漏湯，而正式之封釘儀式則
留至出殯日再做。

蓋棺儀式時，將棺木四個角釘住即所謂「封釘」，用四根
長釘釘在棺柩四個角，然後將子孫釘輕輕地釘在棺頭上。
父喪由族親長者（叔伯）擔任主釘，母喪則由外家「母舅」
擔任主釘，謂之「封釘」。

封釘

何謂封釘



封釘

子孫釘

釘禮，家族長者為主釘，封釘師父為副
釘，子孫圍跪在旁，
由封釘師父帶領主釘進行安釘禮，師父
會口唸吉祥話，
到了「子孫釘」時，要由長男先行拿湯
盤內置斧頭、釘子、紅包二份，前往跪
接主釘者行封釘禮，主釘則手接湯盤後
將長男攙扶起後，由師父或專業人士口
唸吉祥話語，帶領主釘行。





點釘動作

封釘禮，男歿由亡者左肩點起，女歿由亡者右肩點

起，不得繞行柩頭；封釘者點成一「出」字，即表

出丁之意。

若是長輩由孝男奉請 若是平輩則請孫奉請
【男亡】請男方兄弟(即孝男稱叔伯)或姪輩(姪輩
需用椅子墊腳) 主任封釘官左起第一釘
【女亡】請女方兄弟(即孝男稱舅父)或姪輩(姪輩
需用椅子墊腳) 主任封釘官右起第一釘
若找不到人能『封釘』
還可以找他們！【達官顯貴、僧人、道士、法師、
族長、或代天職者】





柒

點主



點主儀式

點主就是替神主牌開光，其意是將

亡者三魂中的一魂招引進入神主牌

之意，大部分由道士、地理師、族

親或德高望重之人士充當「點主官」

舉行儀式。子孫為求吉運，點主時

點主官先用硃砂筆在魂帛「神主」

上的「王」字，點硃後再以墨筆在

硃點上點上一點便成「主」字。

點主

點主官通常由道士、法師、族親、

地方父母官、地方德高望重之人擔

任，點主時，亡者家屬背對墳墓、

靈堂跪下，長子、長孫揹著負魂帛

並雙手向後捧著神主牌位，由點主

官手拿硃砂筆取三光，家屬接著一

人呵一口氣，點主官便用硃砂筆、

墨筆輪流在神主牌的上、中、下、

左、右虛空地邊點邊喊吉祥話（也

可由司儀代喊吉祥話）。





大尾鱸鰻 封釘人生蓋棺論定最終手續

https://www.youtube.com/watch?v=hjivttJNUtA
https://www.youtube.com/watch?v=hjivttJNUtA


點主儀式 元長鄉李明明鄉長

https://www.youtube.com/watch?v=thvG_ggv2Uw
https://www.youtube.com/watch?v=thvG_ggv2Uw
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